
INSCRIPCIÓN
https://forms.gle/JGLrgLemghcjfcwT8

Días y Fechas Horario

Jueves 27 de febrero Jueves 26 de marzo 11:00 a 13:00 horas

FECHA
27 de febrero y 26 de marzo de 2020

HORARIO
11 a 13 horas

LUGAR
Salón del empoderamiento del Instituto de las Personas con Discapacidad de la Ciudad de México

DIRIGIDO A
Personas con discapacidad, familiares, cuidadoras y cuidadores de personas con discapacidad y público 
en general

OBJETIVO GENERAL
Sensibilizar a las y los asistentes acerca de la dimensión del consumo, uso y abuso de sustancias 
psicoactivas como un problema de salud pública, social, familiar e institucional, abordando la 
problemática desde el reconocimiento de sus características personales, sociales y culturales

TEMARIO

Módulos generales
 •   Introducción: Panorama epidemiológico de consumo de sustancias psicoactivas en la Ciudad de        
     México, en la población en general
•    Primero bloque: ¿Qué son las drogas?
•    Segundo bloque: Consecuencias físicas y psicológicas del uso y abuso de sustancias
•    Tercer bloque: Factores de riesgo
•    Cuarto bloque: Prevención y factores de protección
•    Quinto bloque: ¿Qué hacer en caso de que se esté padeciendo una adicción o se conozca a alguien     
     que la tiene?

CALENDARIO:

PREVENCIÓN DE
LAS ADICCIONES

TALLER

INSTITUTO DE LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD


