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Prologo

La Convencidén sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad es el primer Tratado Internacional de Derechos
Humanos del siglo XXI, fue firmado por mas de 80 paises, incluido
México, el 30 de marzo de 2007, y ratificado el 27 de septiembre de
2007 por el Senado de la Republica, entrando en vigor el 3 de mayo
de 2008.

La Convencién cuenta con un preambulo, 26 apartados y 50
Articulos sobre derechos especificos y no discriminacion. El
proposito de la Convencion es proponer, proteger y asegurar el
goce pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales de las personas con
discapacidad.

Este importante Tratado tiene por objetivo eliminar todas las
estructuras, barreras y practicas sociales que limitan el disfrute
pleno de los derechos de las personas con discapacidad y
establece los principios que consolidan el modelo social basado en
derechos, respeto a la dignidad inherente, la no discriminacion, la
participacion e inclusion plena y efectiva en la sociedad, la igualdad
de oportunidades y la accesibilidad con amplias dimensiones.

El eje central de este importante documento marca un cambio de
paradigma respecto al enfoque y actitud hacia las personas con
discapacidad en el mundo y, en nuestro pais, ha logrado consagrar
la exigencia y cumplimiento de los derechos de las personas con
discapacidad, abriendo la posibilidad de visibilizar a la persona
como sujeto de derechos.
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La Convencidén tiene muchos significados; uno de ellos es el de ser
el resultado del anhelo de activistas como Gilberto Rincén Gallardo
que, desde diferentes espacios de expresidon y en diferentes
momentos, impulsaron su contenido hasta verlo materializado en
un instrumento juridico vinculante que recoge las aspiraciones

de generaciones que lucharon incansablemente porque se
reconocieran y protegieran sus derechos.

En suma, este instrumento juridico en su conjunto es el referente
mas importante para la integracion de una constelacion de derechos
que se deben proteger y respetar en torno a la persona con
discapacidad por el sélo hecho de vivir en esta condicion.

México, al ratificar la Convencion, se compromete a seguir sus
lineamientos y principios, a difundir su contenido, asi como a
reorientar sus politicas publicas y armonizar su legislacion para que
las personas con discapacidad disfruten plenamente sus derechos.

En este sentido, los Estados Parte deben adoptar medidas
inmediatas, efectivas y pertinentes para que toda la sociedad tome
mayor conciencia respecto de las personas con discapacidad.

Bajo esta directriz, el Instituto de las Personas con Discapacidad
en colaboracion con el Tribunal Electoral del Poder Judicial de

la Federacién, dan a conocer la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad en formato de Lectura Facil
que es un metodo accesible que permite resumir mediante un
lenguaje sencillo y claro, ademas integra elementos pictograficos,
para facilitar el conocimiento de su contenido por personas con
discapacidad cognitiva o discapacidad intelectual.
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Con el disefio de este documento en formato accesible, lenguaje
incluyente y aplicacion practica a través del uso de tecnologias
se da cumplimiento al articulo 49 de la Convencién y se reafirma
el derecho que tienen todas las personas para recibir informacién
en formatos accesibles y puedan conocer el contenido sobre los
derechos de las personas con discapacidad.

Por una Ciudad incluyente y de Derechos.

MONICA ARALI SOTO FREGOSO RUTH FRANCISCA LOPEZ

Magistrada de la Sala Superior del GUTIERREZ

Tribunal Electoral del Poder Judicial Directora General del Instituto de

de la Federacion las Personas con Discapacidad de
la Ciudad de México
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Introduccion

Los Estados Partes esta Convencion reconocen que:

Estados Partes

Se llama “Estados Partes” a
todos los paises que estan de
- acuerdo con lo que dice esta
Convencion.

LN
It

1. Todas las personas son valiosas para la sociedad. Los
derechos humanos también son para todas las personas incluidas
las personas con discapacidad

2. Existen varias normas internacionales que protegen los
derechos de las personas con discapacidad y sus familias,
incluidas las personas que tienen menos oportunidades

3. Discriminar a las personas con discapacidad es una agresion
gue viola sus derechos humanos

4.| a discapacidad existe cuando las barreras que hay en el
entorno impiden a las personas con discapacidad participar en la
sociedad

5. Los paises trabajaran juntos para que las personas con
discapacidad tomen sus propias decisiones, sean consultadas y
participen plenamente en la sociedad

6. Muchas personas con discapacidad viven en condiciones de
pobreza por e€so, los paises realizaran acciones para disminuir esa
pobreza

7.La nifias y mujeres tienen mayor riesgo de vivir violencia,
por eso es importante conocer sus opiniones para proteger sus
derechos
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Articulo 1. Proposito de la Convencidn

El objetivo de la Convencién es promover, proteger y garantizar los
derechos de las personas con discapacidad.

Articulo 2. Definiciones

La Convencion considera validas todas las formas de comunicacion
gue usan las personas con discapacidad para dar o recibir
informacion.

® Ellenguaje es el medio con el que se comunican las
personas. El lenguaje se puede ver, hablar, escuchar o escribir
Las personas sordas pueden hablar por medio de sefas, este
lenguaje se llama Lengua de Sehfas

® La comunicacion incluye todas las formas que tienen las
personas con discapacidad para dar o recibir informacion

® La discriminacién por motivos de discapacidad es cualquier
accion que dé menor valor, separe o ponga limites a las
personas con discapacidad, impidiendo que disfruten de sus
derechos y libertades fundamentales.
Cuando el gobierno y la sociedad se niegan a realizar los ajustes
gue necesitan las personas con discapacidad para participar en
cualquier actividad también se considera discriminacion.

Libertades fundamentales

Es la oportunidad que tienen las
personas para participar en la
sociedad y que se respete su

opinion.
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® Los ajustes razonables son las acciones que se realizan
para adaptar un lugar, un objeto o la informacidn para que una
persona con discapacidad pueda usarlas y asi, disfrutar sus
derechos como las demas personas

® El disefo universal es la creacién de productos, entornos,
programas o servicios para que los puedan utilizar la mayoria
de las personas sin que sea necesario ajustarlos o adaptarlos.
El disefo universal también se aplica a las ayudas técnicas que
necesitan las personas con discapacidad

Articulo 3. Principios generales

Los fundamentos de esta Convencion son:

1. Respetar el valor que tiene cada persona para tomar sus
propias decisiones de forma libre

2. Evitar la discriminacion

3. Lograr la inclusion y plena participacion de las personas con
discapacidad en la sociedad

4. Aceptar que todas las personas son diferentes
S. Lograr la igualdad entre hombres y mujeres

6. Respetar la identidad de las nifias y nifios con discapacidad y
favorecer su desarrollo
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Articulo 4. Obligaciones generales

1. Los Estados Partes se aseguraran que las personas con
discapacidad vivan sin discriminacion y disfruten sus derechos por
lo que se comprometen a:

® Eliminar o cambiar las leyes que discriminen a las personas
con discapacidad

® Incluir en todos los programas de gobierno, la proteccion de
los Derechos de las personas con discapacidad

®  Cumplir con lo que dice esta Convencion
® Evitar que se discrimine a las personas con discapacidad

® Promover productos, entornos, programas y servicios con
Diseno Universal para que todas las personas puedan usarlos

® Dar informacién accesible a las personas con discapacidad
sobre las ayudas, los apoyos y la tecnologia que tienen
disponible para usar

® Capacitar a las personas que trabajan con las personas con
discapacidad sobre los derechos humanos que reconoce esta
Convencion

2. Los Estados Partes haran las acciones que sean necesarias
para lograr que las personas con discapacidad disfruten sus
derechos de manera progresiva

Progresividad
/\/ Significa que los derechos
humanos que pueden disfrutar
I I I las personas deben mejorary

> aumentar poco a poco.
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3. Los Estados Partes consultaran a las personas con
discapacidad incluyendo a las nifias y los niflos con discapacidad
para que su opinion sea tomada en cuenta en las decisiones y
programas que son necesarios para que se cumpla lo que dice
esta Convencién

4. os derechos humanos que estan mencionados en las leyes de
los Estados Partes deberan ser respetados también

5. Los derechos humanos que se mencionan en esta Convencion
seran respetados en todos los Estados Partes

Articulo 5. Igualdad y no discriminacién

1. Los Estados Partes reconoceran que, para la ley, todas las
personas son iguales y que tienen el mismo derecho a que las
leyes los protejan sin ser discriminados

2. Los Estados Partes garantizaran la proteccion de las personas
con discapacidad contra cualquier acto de discriminacion

3. Los Estados Partes garantizaran que se realicen los ajustes
razonables que sean necesarios para promover la igualad entre
todas las personas y asi evitar la discriminacion

4. as acciones especificas que sean necesarias para lograr de
forma rapida que las personas con discapacidad participen en la
sociedad al igual que otras personas sin discapacidad, no seran
consideradas discriminacion
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Articulo 6. Mujeres con discapacidad

1. Los Estados Partes reconocen que las nifias y mujeres con
discapacidad son discriminadas de muchas maneras, por eso,
haran las acciones que se necesiten para que ellas disfruten sus
derechos y libertades al igual que cualquier persona

2. Los Estados Partes garantizaran el desarrollo, de las
capacidades de la mujer para que ejerzan y gocen de sus

derechos y las libertades que se mencionan en esta Convencién

Articulo 7. Ninos y nihas con discapacidad

1. Los Estados Partes haran lo que sea necesario para asegurar
que nifos y nifias disfruten de sus derechos y libertades al igual
que cualquier otro nifo o nifa

2. Las acciones relacionadas con los nifios y las nifias con
discapacidad garantizaran que tengan una vida digna y un
desarrollo adecuado con los recursos materiales y el afecto que
necesiten

3. Los Estados Partes aseguraran que los nifios y nifias con
discapacidad expresen de manera libre su opinion sobre las cosas
que les afectan

Articulo 8. Toma de conciencia

1. Los Estados Partes se comprometen a iniciar acciones
inmediatas para:

® Sensibilizar a todos los miembros de la sociedad sobre
los derechos y respeto a la dignidad de las personas con
discapacidad

® Eliminar las ideas y actitudes negativas que tienen algunas
personas acerca de las personas con discapacidad de forma
especial hacia las nifias y mujeres con discapacidad
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® Visibilizar el valor y las habilidades que las personas con
discapacidad ofrecen a la sociedad

® Promover los derechos y una imagen positiva de las
personas con discapacidad y también fomentar su capacidad,
logros y habilidades para el trabajo

® Fomentar el respeto de los derechos de las personas con
discapacidad en todas las escuelas, incluso en donde asisten
los nifios y las nifias mas pequenas

® Animar a los medios de comunicacion como la televisién a
promover una imagen positiva de las personas con discapacidad

® Desarrollar programas de sensibilizacién que den a conocer
los derechos de las personas con discapacidad

Articulo 9. Accesibilidad

1. Los Estados Partes garantizaran la accesibilidad en todos los
espacios, productos o servicios que necesiten las personas con
discapacidad para que vivan de forma independiente y participen
en la sociedad. Asi se identificaran y eliminaran las barreras en:

® Edificios, calles, transporte, escuelas, casas y hospitales

® Programas de television, paginas de internet, teléfonos o
computadoras

2. Los Estados Partes también realizaran las acciones para:

® Escribir y publicar leyes o reglamentos sobre la accesibilidad
en edificios y servicios publicos y vigilar su cumplimiento

® Capacitar a las personas responsables de resolver los
problemas de accesibilidad
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® Instalar senalizacion accesible con indicaciones en Braille y
Lectura Facil en los edificios y lugares abiertos al publico

® Facilitar el acceso a edificios y lugares abiertos al publico
a través de apoyo de personas o animales y otros elementos
como guias, lectores o intérpretes de Lengua de Senas

® Promover la publicaciéon de informacién en formatos
accesibles incluyendo el uso de dispositivos como teléfonos y
computadoras y servicios como internet o las redes sociales

® Crear, desarrollar y producir sistemas y dispositivos de la
informacion y la comunicacion que sean accesibles y tengan un
bajo costo

Articulo 10. Derecho a la vida

Los Estados Partes confirman el derecho a la vida que tienen todas
las personas incluidas las personas con discapacidad

Articulo 11. Situaciones de riesgo y
emergencias humanitarias

Los Estados Partes realizaran todas las acciones que sean
necesarias para proteger a las personas con discapacidad en
situaciones de riesgo como guerras, emergencias o desastres

naturales.
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Articulo 12. Igual reconocimiento como
personas ante la ley

1. Los Estados Partes confirman que las personas con
discapacidad tienen derecho a que se les reconozcan su
personalidad juridica y que tienen capacidad juridica en todos
los aspectos de su vida como cualquier otra persona

Capacidad juridica

Es la capacidad que tiene una

persona para hacerse cargo
L “ de sus derechos de manera

independiente.

designed by & freepik.com
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Personalidad juridica

Es el reconocimiento que tiene una
persona como alguien que tiene
derechos.
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2. Los Estados Partes daran los apoyos necesarios para que las
personas con discapacidad tomen sus propias decisiones. Las
salvaguardias evitaran cualquier abuso hacia las personas con
discapacidad también aseguraran que se respeten sus decisiones
y derechos. Las salvaguardias evitaran tener un beneficio cuando
apoyen a una persona con discapacidad por eso se revisara que
hagan bien su trabajo

Salvaguardias

Son las personas que cuidan que
las personas con discapacidad
puedan disfrutar sus derechos.

designed by & freepik.com

3. Los Estados Partes aseguraran que las personas con
discapacidad puedan ser duefias de bienes como casas, tengan
el control de su dinero, una cuenta bancaria o puedan recibir un
préstamo.

Articulo 13. Acceso a la justicia

1. Los Estados Partes realizaran los ajustes necesarios para que
los procedimientos de justicia sean correctos con la edad de las
personas con discapacidad y asi tengan acceso a la justicia.
También facilitaran la ayuda y los apoyos necesarios para que
las personas con discapacidad participen en los procedimientos
judiciales en donde estén involucrados como victimas, testigos o
responsables de un delito
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2. Los Estados Partes capacitaran a las personas que trabajan
en el sistema de imparticion de justicia para que las personas con
discapacidad reciban un trato justo

Articulo 14. Libertad y seguridad de la
persona

1. Los Estados Partes aseguraran que las personas con
discapacidad disfruten el derecho a ser libres y tener seguridad. La
discapacidad no es una razoén valida para quitarle la libertad a una
persona. Cualquier detencién sera de acuerdo a lo que digan las
leyes

2. Los Estados Partes garantizaran que en los juicios de las
personas con discapacidad se protejan sus derechos humanos y
reciban un trato correcto, también realizaran los ajustes razonables
gue se necesiten para que comprendan lo que sucede en el juicio
y tomen sus propias decisiones

Articulo 15. Proteccion contra la tortura y
otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes

1. Los Estados Partes haran lo que sea necesario para que
ninguna persona con discapacidad sea torturada o maltratada.
También garantizaran que nadie sea parte de experimentos
meédicos sin dar su permiso para participar en ellos
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t:*'
t:lnac

TRIBUNAL ELECTORAL

del Poder Judicial de la Federacion

11

‘4



o
Q‘H&& GOBIERNO DE LA CIUDAD INNOVADORA

W‘w °y O ClUDAD DE MEXICO Y DE DERECHOS
o

Articulo 16. Libertad y seguridad de la
persona

1. Los Estados Partes protegeran a las personas con discapacidad
de cualquier forma de explotacion, violencia o abuso, de manera
particular cuando se trate de mujeres. Por eso, haran los cambios
gue sean necesarios a las leyes, procedimientos o programas de
gobierno

2. Los Estados Partes ensefiaran como prevenir, reconocer o
denunciar la explotacion, el abuso o la violencia de acuerdo a su
edad y de forma particular a las nifias, nifios y las mujeres con
discapacidad

3. Los Estados Partes aseguraran que los vecinos y programas
que dan servicio a las personas con discapacidad que viven abuso
0 violencia sean vigilados por autoridades independientes

4. os Estados Partes haran lo que sea necesario para que
las personas con discapacidad que vivieron abuso, explotacion
o violencia, reciban proteccion y atencion médica adecuada de
acuerdo a su edad y género

5. Los Estados Partes modificaran las leyes o programas de
gobierno de forma particular las que protegen a las nifias, nifos y
mujeres para asegurar que los casos de explotacion, violencia o
abuso sean detectados, investigados y juzgados
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Articulo 17. Proteccion de la integridad
personal

Todas las personas con discapacidad tienen derecho a que se les
respete.

Articulo 18. Libertad del desplazamiento y
nacionalidad

1. Los Estados Partes reconoceran el derecho de las personas
con discapacidad para desplazarse, decidir donde vivir y tener
una nacionalidad. También aseguraran que las personas con
discapacidad:

Tengan, cambien y conserven su nacionalidad

Obtengan, tengan y utilicen documentos de identificacion que
faciliten su desplazamiento

Tengan la libertad de salir de su propio pais o cualquier otro

2. Los nifios y nifias con discapacidad tienen derecho desde su
nacimiento a tener un nombre y una nacionalidad. También tiene
derecho a conocer a su madre y padre y recibir sus cuidados
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Articulo 19. Derecho a vivir de forma
independiente y ser incluido en la
comunidad

Los Estados Partes reconoceran el derecho de las personas con
discapacidad a vivir en la comunidad como cualquier otra persona.
También se aseguraran de que las personas con discapacidad:

® Elijan el lugar y con quién quieren vivir
® Decidan cémo quieren vivir

® Tengan en su casa, los apoyos y servicios que necesiten
incluyendo personas que les ayuden para vivir en la comunidad

® No vivan aisladas en una casa de cuidado, hospital o asilo

® Tengan servicios en su comunidad con instalaciones
accesibles

Articulo 20. Movilidad personal

Los Estados Partes aseguraran que las personas con discapacidad
puedan moverse con la mayor independencia que sea posible.
También aseguraran que las personas con discapacidad:

® Vayan a donde quieran ir y tengan transporte a un bajo costo

® Tengan la ayuda y apoyos humanos, animales o tecnoldgicos
para que vayan a donde quieran ir . Los apoyos que necesiten
seran de buena calidad y a un bajo costo

® Reciban capacitacién sobre movilidad junto con las personas
que trabajan con ellas

® Animar a las empresas que desarrollan ayudas técnicas para
la movilidad a tomar en cuenta las necesidades de las personas
con discapacidad
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Articulo 21. Libertad de expresion y de
opinion y acceso a la informacidén

Los Estados Partes aseguraran que las personas con discapacidad
tengan el derecho a expresar sus opiniones de forma libre también
buscar, recibir y dar informacion como cualquier persona a través de
la forma de comunicacion que elijan. Para facilitar la comunicacion
los Estados Partes:

® Daran a las personas con discapacidad informacién en
formatos accesibles y las tecnologias que necesiten sin un costo
adicional

® Aceptaran la utilizacion de todos los sistemas de
comunicacion oral o escrita como el Sistema Bralille, la Lengua
de Senas o el que elijan las propias personas con discapacidad

® Invitaran a las empresas que ofrecen servicios a todo el
publico a que den informacién en formatos accesibles a las
personas con discapacidad

® Animar a los medios de comunicacion como la television, el
radio o el internet para que sus servicios sean accesibles para
las personas con discapacidad

® Reconoceran y promoveran el uso de la Lengua de Sefias
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Articulo 22. Respeto a la privacidad

1. Ninguna persona puede intervenir en la vida privada o familiar
de las personas con discapacidad para hacer o decir algo que
cause dafo a su dignidad. La ley protegera a las personas con
discapacidad

2. Los Estados Partes protegeran la informacion personal de las
personas con discapacidad porque todos sus datos son privados y
sOlo le pertenecen a la persona con discapacidad

Articulo 23. Respeto del hogar y de la familia

1. Los Estados Partes haran lo que sea necesario para terminar
con la discriminacion hacia las personas con discapacidad. La
discriminacion evita que las personas con discapacidad participen
en la sociedad, por ejemplo: tener una pareja o casarse, tener
amigos, hijos, hijas o una familia. Los Estados Partes aseguraran
que las personas con discapacidad:

® Puedan casarse y tener una familia cuando ellos decidan

® Tengan Informacién accesible y reciban orientacién para
planear el numero de hijas o hijos que quieran tener

® No sean esterilizadas para evitar que tengan hijas o hijos
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2. Los Estados Partes garantizaran que las personas con
discapacidad puedan adoptar o ser tutores de nifios y nifas.
También vigilaran, que cumplan con la obligacion de cuidarlos,
protegiendo sus derechos para que se desarrollen y tengan una
vida digna

3. Los Estados Partes daran informacion, servicios y apoyo a las
familias de nifas y nifos con discapacidad para evitar que sean
maltratados, escondidos o abandonados

4. os Estados Partes aseguraran que las nifias y nifios con
discapacidad permanezcan con sus familias si asi lo quieren.
Nadie podra separarlos de sus madres o padres porque tengan
alguna discapacidad, las nifias y nifilos con discapacidad solo
podran ser separados de sus madres o padres cuando no reciban
los cuidados y la proteccién que necesitan. La unica persona que
puede ordenar esta separacion es un juez o jueza

S. Los Estados Partes daran atencion a la familia o a las
personas que reciban y cuiden a nifios y nifias con discapacidad
que son separados de sus madres o padres
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Articulo 24. Educacion

1. Los Estados Partes reconocen que las personas con
discapacidad tienen derecho a recibir educacion. Por eso,
aseguraran que el sistema educativo sea inclusivo en todos los
niveles. La educacion inclusiva tendra como objetivos:

® Desarrollar la autoestima y todo el potencial que tienen las
personas con discapacidad reforzando el respeto a los derechos
humanos, las libertades fundamentales y la diversidad humana

® Desarrollar el talento, la creatividad y la personalidad de las
personas con discapacidad y también sus aptitudes mentales y
fisicas

® Que las personas con discapacidad participen de manera
plena en la sociedad

2. Los Estados Partes aseguraran que las personas con
discapacidad:

® Reciban educacién en cualquier nivel del sistema educativo.
De manera particular las nifas y nifios con discapacidad
recibiran educacién primaria y secundaria

® Las personas con discapacidad reciban educacién gratuita,
inclusiva y de calidad como todas las demas personas y en su
propia comunidad

® Realizaran los ajustes razonables necesarios de acuerdo con
las necesidades de cada estudiante

® Tengan una educacion efectiva

® Tengan apoyos efectivos y personales que fomenten su
maximo desarrollo educativo y social de acuerdo con el objetivo
de lograr la plena inclusién
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3. Los Estados Partes daran a las personas con discapacidad la
oportunidad de aprender habilidades sociales para participar en
forma plena en el proceso de aprendizaje. Los Estados Partes:

® Facilitaran la ensefianza del Sistema Braille y otros medios
de comunicacion, tambien habilidades para orientarse y
movilizarse en su comunidad

® Facilitaran la ensefianza de la Lengua de Senas y el
reconocimiento como lengua de las personas sordas

® Aseguraran que la educacioén de las personas sordas y
sordociegas cuente con los sistemas de comunicacion correctos
para que puedan desarrollar su maximo potencial educativo y
social

4. os Estados Partes haran lo que sea necesario para

contratar maestros y maestras, incluidas personas docentes con
discapacidad que sepan Lengua de Sefias o leer y escribir en
Sistema Braille para capacitar a personal docente de todos los
niveles educativos. La capacitacion ensenara como usar los
sistemas, formatos de comunicacion y materiales educativos
adecuados para apoyar a las personas con discapacidad ademas
de sensibilizarlos sobre los derechos y el valor que tienen para la
sociedad

5. Los Estados Partes aseguraran que las personas con
discapacidad puedan estudiar y aprender durante toda su vida, sin
ser discriminadas realizando los ajustes razonables que necesiten.
En particular, aseguraran que tengan acceso a la educacion
superior y puedan estudiar en universidades o escuelas que les
ensefien una profesion
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Articulo 25. Salud

Los Estados Partes reconocen que las personas con discapacidad
tienen derecho a disfrutar de las mejores condiciones de salud y
haran lo que sea necesario para que las personas con discapacidad:

® Tengan servicios de cuidado de la salud gratuitos o con bajo
costo que incluyan servicios de salud sexual y reproductiva

® Tengan la atencién que necesiten para cuidar su salud
después de adquirir una discapacidad para evitar la aparicion
de nuevas discapacidades. Se pondra atencion particular a las
ninas, ninos y personas mayores con discapacidad

® Tengan una atencion de la misma calidad que las demas
personas por parte de doctores, enfermeras y todas las
personas que trabajan en los servicios de salud. El personal
de salud recibira capacitacion sobre los derechos humanos y
las necesidades de las personas con discapacidad. También
se pondran en funcionamiento normas para la atencion en los
servicios de salud publicos y privados

® No sean discriminadas cuando necesitan contratar un seguro
de salud o un seguro de vida

® Reciban sin ser discriminados, atencion de la salud,
alimentos sélidos o liquidos

TRIBUNAL ELECTORAL (o] °c° A
del Poder Judicial de la Federacion éz

e o,
SIBISO ‘g

INDISCAPACIDAD 2 o




ﬁ GOBIERNO DE LA CIUDAD INNOVADORA
H “ V CIUDAD DE MEXICO Y DE DERECHOS

Articulo 26. Habilitacion y rehabilitacion

1. Los Estados Partes haran lo que sea necesario para que las
personas con discapacidad logren el mayor nivel de independencia
y habilidades sociales, fisicas y mentales para lograr una inclusion
y participacion plena en todos los aspectos de la vida para
alcanzar esta accion, los Estados Partes mejoraran y ampliaran

los servicios sociales, de rehabilitacion, salud, empleo y educacion
para que:

® Atiendan lo mas pronto que sea posible a la persona y hagan
una evaluacion completa de sus necesidades y capacidades

® Promuevan la inclusién y participacion de las personas con
discapacidad en sus comunidades y todos los aspectos de la
vida
2. Los Estados Partes promoveran la capacitacion y desarrollo
de las personas que trabajan en los servicios de habilitacion y
rehabilitacion

3. Los Estados Partes promoveran el conocimiento y uso
de tecnologias de apoyo para los procesos de habilitacion y
rehabilitacion
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Articulo 27. Trabajo y empleo

1. Los Estados Partes reconocen el derecho que tienen las
personas con discapacidad a tener un trabajo como las demas
personas. El derecho al trabajo también lo tienen las personas que
adquieren una discapacidad en el trabajo

2. Los Estados Partes también reconocen que las personas con
discapacidad pueden decidir donde trabajar y ganar un sueldo para
pagar sus gastos. Tienen derecho también a lugares de trabajos
inclusivos y accesibles. Para lograr este objetivo, los Estados
Partes:

® Prohibiran discriminar a una persona por su discapacidad en
el trabajo y aseguraran que los lugares de trabajo sean seguros
para las personas con discapacidad

® Promoveran condiciones de trabajo seguras, justas y
saludables

® Protegeran a las personas con discapacidad contra el acoso
y aseguraran que tengan un salario justo

® Aseguraran también que las personas con discapacidad
disfruten sus derechos como trabajadores

® Ofreceran programas de capacitacion y puestos de trabajo a
las personas con discapacidad

® Impulsaran las oportunidades de empleo para las personas
con discapacidad

® Contrataran a personas con discapacidad

® Beneficiaran a las personas que contraten personas con
discapacidad

® Vigilaran que las empresas adapten los lugares y centros de
trabajo para que las personas con discapacidad puedan hacer
su trabajo

Los Estados Partes protegeran a las personas con discapacidad
para que no se les trate como esclavos o servidumbre.
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Articulo 28. Nivel de vida adecuado y

proteccion social

1. Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas
con discapacidad a tener las cosas que sean necesarias para
tener una vida adecuada esto incluye un lugar donde vivir, ropa o
alimentos

2. Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con
discapacidad a recibir educacion, tener trabajo o servicio medico y
un buen nivel de vida.

Para lograr este objetivo, los Estados Partes aseguraran que las
personas con discapacidad:

® Tengan acceso al agua potable ademas de dispositivos y
servicios de apoyo y ayuda

® Tengan acceso a programas de proteccién social y combate
a la pobreza, de forma particular nifias y mujeres mayores con
discapacidad

® Tengan apoyos econémicos, asesoria y servicios de cuidados
en forma particular cuando vivan en situacion de pobreza

® Tengan acceso a los programas para comprar una vivienda y
los beneficios de la jubilacion
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Articulo 29. Participacion en la vida politica
y publica

Los Estados Partes garantizaran los derechos politicos de las

personas con discapacidad. Por ello, aseguraran que las personas
con discapacidad:

® Participen plenamente en la vida politica y publica y
puedan votar o ser reelegidos para algun cargo publico Para
que puedan disfrutar de este derecho los Estados Partes
garantizaran:

®Que el proceso y los materiales electorales sean adecuadosy
accesibles

® Que se respete su voluntad y libertad para decir lo que piensan

® Que existan organizaciones politicas donde participen las
personas con discapacidad

®Que las personas con discapacidad puedan agruparse para
formar organizaciones que las representen
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Articulo 30. Participacion en la vida cultural,
las actividades recreativas, el esparcimiento
y el deporte

1. Los Estados Partes reconocen que las personas con
discapacidad tienen derecho a participar en la vida cultural como
todas las demas personas y haran todo lo que sea necesario para
que tengan acceso a:

Materiales culturales en formatos accesibles

Programas de television, peliculas, obras de teatro y otras
actividades culturales accesibles

Teatros, museos, cines, bibliotecas, servicios y lugares
turisticos

2. Los Estados Partes haran lo que sea necesario para que las
personas con discapacidad desarrollen habilidades artisticas

3. Los Estados Partes aseguraran que las leyes que protegen la
propiedad intelectual permitan el acceso de las personas con
discapacidad a los materiales culturales

N
PR Propiedad intelectual
;;, ‘; a Es la protecciéon que se tiene hacia
jf’\/ Q- - una cosa u obra creada por una
N ” A persona y que nadie mas puede
beneficiarse de ella.

TRIBUNAL ELECTORAL R 090 A ek 097’0 25
del Poder Judicial de la Federacién V/z SIBISO P oy | INPISCAPACIDAD



o

Q‘H&& o’ﬂ; GOBIERNO DE LA CIUDAD INNOVADORA

@"w y CIUDAD DE MEXICO Y DE DERECHOS
()

4. as personas con discapacidad tienen derecho a que
reconozcan su cultura y su lengua o idioma, incluida la Lengua de
Senas y la cultura de las personas sordas

A Cultura
% Son el conjunto de costumbres,

creencias, tradiciones y arte de una
comunidad.

designed by ‘@ freepik.com

5. Para que las personas con discapacidad puedan participar en
las actividades recreativas o deportivas, los Estados Partes haran
las siguientes acciones:

® Promoveran que participen en actividades deportivas

® Facilitaran la organizacién de actividades deportivas o
recreativas con los apoyos y el entrenamiento que necesiten

® Aseguraran que tengan acceso a instalaciones deportivas,
recreativas o turisticas y a todos los servicios que tengan estos
lugares

® Garantizaran que las nifias y nifos con discapacidad
participen en las actividades recreativas, deportivas y juegos, en
las escuelas y lugares publicos

® Aseguraran que participen en la organizaciéon de actividades
recreativas, deportivas, turisticas y culturales
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Articulo 31. Recopilacién de datos y
estadistica

1. Los Estados Partes tendran informacion sobre las personas con
discapacidad. Para crear programas que las incluya los Estados
Partes deberan:

® Respetar lo que dicen las leyes que protegen los datos de
las personas con discapacidad y proteger su derecho a la
privacidad

®  Cumplir con lo que dicen las normas internacionales que
protegen los derechos de las personas con discapacidad, de
manera particular su derecho a la proteccion de sus datos
personales

2. Se analizara la forma en que se usa y guarda la informacién de
las personas con discapacidad para saber si los Estados Partes
cumplen con lo que dice esta Convencion y conocer las barreras
que enfrentan para ejercer sus derechos

3. Los Estados Partes compartiran la informacién estadistica
gue generen y se aseguraran que esté disponible en formatos

accesibles
Informacion estadistica
, Son los datos de un conjunto de
) ¥ |i| personas de una comunidad o de
'i"ﬂ"ﬂ' rﬁuﬂ\ un pais entero. La informacién
pRiEH T estadistica nos ayuda a saber por
FRFRRERTRT RRRRPRRDRR 'ﬁ‘ ejemplo: cual es la cantidad de
oy oo hombres y mujeres que hay, qué
edad tienen, donde viven o que
actividad tienen.
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Articulo 32. Cooperacion internacional

1. Los Estados Partes reconocen la importancia de la cooperacion
internacional. Las organizaciones internacionales de personas con
discapacidad pueden participar en las acciones que se desarrollen
dentro de la cooperacidn internacional. Para lograr este objetivo,
los Estados Partes tendran que:

® Cuidar que los programas de cooperacion internacional sean
accesibles

® Intercambiar informacién, programas, acciones y experiencias
de cooperacion internacional

® Dar asistencia, ayudas técnicas y tecnologias accesibles a
las personas con discapacidad

2. Todo lo que se realice en los programas y acciones de
cooperacion internacional respetaran lo que dicen las leyes de
cada pais

Articulo 33. Aplicacion y seguimientos
nacionales

1. Los Estados Partes nombraran a uno o mas equipos de
gobierno para cumplir lo que dice esta Convencion y haran lo que
sea necesario para que se aplique en todas las areas de gobierno

2. Los Estados Partes definiran la manera en que sus equipos
protegeran y vigilaran que se haga lo que dice esta Convencion

3. Las personas con discapacidad y sus organizaciones pueden
dar seguimiento y vigilar que los gobiernos cumplan con lo que
dice esta Convencion
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Articulo 34. Comité sobre los derechos de
las personas con discapacidad

1. Se creara un grupo de trabajo llamado: Comité sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad que tendra la
siguiente organizacion y tareas

2. En el inicio, el Comité estara conformado por doce personas
expertas en temas relacionados a la discapacidad. Cuando 60
paises estén de acuerdo con lo que dice esta Convencion, seran
18 personas las que trabajen en el Comité

3. Las personas que trabajen en el Comité tendran conocimientos
sobre derechos humanos y discapacidad tomaran sus propias
decisiones y tendran un buen comportamiento. Cada pais puede
proponer una persona que demuestre que puede proteger los
derechos humanos de las personas con discapacidad

4.Todos los paises que estén de acuerdo con lo que dice esta
Convencidn elegiran las personas que seran miembros del Comité.
Participaran por igual, hombres y mujeres de todo el mundo

5. Los Estados Partes elegiran a los miembros del Comité por
medio del voto libre y secreto

6. El periodo de trabajo de cada miembro del Comité es de cuatro
afnos y tendran la opcidn de ser electos una vez mas

7. Cada pais puede nombrar a una nueva persona para trabajar en
el Comité cuando algun miembro del Comité muera o renuncie

8. El Comité escribira sus propias reglas de trabajo

9. El Secretario General de las Naciones Unidas proporcionara
toda la ayuda que necesite para su funcionamiento
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10. Los Estados Partes autorizaran que los miembros del Comité
reciban un pago por su labor

11. Los miembros del Comité tendran los mismos derechos que
las otras personas que trabajan en las Naciones Unidas

Articulo 35. Informes presentados por los
Estados Partes

1. Los Estados Partes enviaran al Comité un informe que contenga
informacion sobre las actividades que realizé el gobierno para
cumplir con lo que dice esta Convencion

2. Cada cuatro afos, los Estados Partes deberan enviar su informe

3. El Comité dira a los Estados Partes como pueden escribir su
informe

4.Cada nuevo informe tendra la informacion actualizada sobre

el cumplimiento de la Convencidn. No sera necesario repetir
informacion de informes anteriores. En los informes deberan tomar
en cuenta la opinidon de las personas con discapacidad

5. Los informes diran qué problemas enfrentan los Estados Partes
para cumplir con lo que dice esta Convencién
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Articulo 36. Consideracion de los informes

1. El Comité revisara los informes de todos los Estados Partes y
les recomendara qué hacer para aplicar mejor lo que dice esta
Convencién. El Comité podra solicitar informacion adicional a los
Estados Partes cuando crea que es necesario

2. Cuando un pais evita entregar su informe el Comité podra hacer
una invitacion para que las personas que representan al gobierno
se presenten para realizar una evaluacion

3. Las Naciones Unidas estan de acuerdo en que los informes
sean conocidos por todos los Estados Partes

4. os Estados Partes haran publicos sus informes y aceptaran las
sugerencias y recomendaciones que les envien

5. El Comité podra enviar un informe a otras oficinas de las
Naciones Unidas para que los gobiernos que estan evaluando,
reciban asistencia o apoyo técnico para que puedan atender las
recomendaciones que el Comité haya hecho sobre algun tema en
particular

Articulo 37. Cooperacién entre los Estados
Partes y el Comité

1. Los Estados Partes cooperaran y daran su apoyo para que se
cumpla con lo que dice esta Convencion

2. El Comité promovera la cooperacion entre los Estados Partes
para que se cumpla con lo que dice esta Convencion
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Articulo 38. Relacion del Comité con otros
organismos

Los Estados Partes trabajaran juntos para cumplir con lo que dice
esta Convencion:

® Todos los organismos de Naciones Unidas y su personal
tendra derecho a estar presente cuando los paises sean
evaluados. Podran dar sugerencias y asesoria a los
representantes de los paises en los temas en los que se
consideren expertos y elaborar guias sobre como cumplir con lo
que dice esta Convencion

® El Comité de los Derechos de las Personas con Discapacidad
podran consultar y compartir informacion con otros Comités
para asegurarse que se protejan los derechos de las personas y
asi evitar hacer un trabajo doble

Articulo 39. Informe del Comité

El Comité informara a las autoridades de las Naciones Unidas sobre
las actividades que realiza y dara recomendaciones para que los
Estados Partes cumplan de mejor manera con lo que dice esta
Convencion.

Articulo 40. Conferencia de los Estados
Partes

1. Los Estados Partes se reuniran para discutir cémo pueden
aplicar mejor lo que dice esta Convencion

2. El Secretario General de las Naciones Unidas invitara a los
paises para que asistan a una reunién llamada Conferencia de los
Estados Partes cuando decidan que es importante y necesario

o,
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Articulo 41. Depositarios

El Secretario General de las Naciones Unidas sera el encargado de
guardar y defender esta Convencion.

Articulo 42. Firma

Esta Convencion puede ser firmada por todos los paises y
organizaciones regionales de integracion en las oficinas de la
Naciones Unidas en Nueva York, en los Estados Unidos.

Articulo 43. Consentimiento en obligarse

Los paises y organizaciones regionales de integracion que firmen
esta Convencién confirmaran que aceptan cumplir con lo que
dice. Cualquier organismo internacional o pais puede unirse a la
Convencion y firmarla.

Articulo 44. Organizaciones regionales de
integracion
Las organizaciones regionales de integracion son grupos de

paises de una misma region y trabajan juntos para cumplir con
lo que dice esta Convencidn

En las organizaciones regionales, cuando el Comité se refiera
a los Estados Partes

Cada organizacion regional podra votar en la Conferencia de
Estados Partes con un voto por cada pais que pertenezca a la
organizacion
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Articulo 45. Entrada en vigor

Esta Convencidn comenzara a funcionar treinta dias después de
que veinte paises ratifiquen que es su deseo unirse a ella.

Articulo 46. Reservas

Los desacuerdos que existan con lo que dice esta Convencion
deben estar relacionados con su objetivo. Los Estados Partes
pueden retirar sus desacuerdos cuando quieran.

Articulo 47. Enmiendas

1. Los Estados Partes propondran al Secretario General de las
Naciones Unidas las correcciones que consideren adecuadas a
esta Convencion. Los Estados Partes decidiran si es correcta o no,
la correccion propuesta

2. Cuando la mayoria de los Estados Partes esta de acuerdo con
alguna correccion, la Conferencia de Estados Partes tendra treinta
dias para aplicar las modificaciones aceptadas. Las modificaciones
solo se aplicaran a los Estados Partes que estan de acuerdo con
ellas

Articulo 48. Denuncia

Los Estados Partes pueden denunciar esta Convencion con el
Secretario General de las Naciones Unidas que tendra un ano para
responder esta denuncia.
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Articulo 49. Formatos Accesibles

Esta Convencion sera difundida en formatos accesibles. Por
ejemplo: Braille, Lengua de Sefas, audio o Lectura Facil.

Articulo 50. Textos auténticos

Las versiones de esta Convencidn en los siguientes idiomas seran
auténticas: arabe, chino, espaniol, francés, inglés y ruso. Los
representantes de los Estados Partes firman esta Convencién.
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